Jidelnicek

—

od 18.03.2024 do 22.03.2024

Pondéli 18.3.2024

pfesnidavka chléb s maslem a Sunkou, ¢aj ¢erny rybiz, ovoce/zelenina (A: 01,07,11)

polévka kvétakova s bramborem (A: 01,07)

obéd dukatové buchtic¢ky s vanilkovym krémem, dZus Big ananasovy, jablko (A: 01,03,07,0¢

sva€ina chléb ofechovy s podmaslim s pomazankou vitaminovou, bila kava, ovoce/zelenina (A:
01a,01b,01¢,07,08c)

Utery 19.3.2024

presnidavka chléb s pomazankou z Cervené fepy, mléko, ovoce/zelenina (A: 01,07,11)

polévka mrkvova (A: 01,07)

obéd jitrnicovy prejt, brambory m.m., salat z kysaného zeli, sirup Redmax grepovy (A: 01,01a,07,11,1
svacina téstovinovy salat s tufiakem, €aj s citronem, ovoce/zelenina (A: 01,04)

Streda 20.3.2024

pfesnidavka selsky rohlik s perlou, kakao, ovoce/zelenina (A: 07)

polévka hovézi s bulgurem (A: 01,09)

obéd hovézi pe€ené na paprikach, dusena ryze, sirup Redmax lesni jahoda (A: 01,07)

sva€ina jogurt, ¢aj jahodovy, ovoce/zelenina (A: 07)

Ctvrtek 21.3.2024

pfesnidavka chléb podmaslovy s pomazankou syrovou s celerem, mlé€na kava, ovoce/zelenina (A:

01a,01b,01¢,03,07,09)

polévka drdbkova s nudlemi (A: 01,07,09)

obéd moravsky vrabec, bramborové knedliky s pazitkou a cibulkou, duseny Spenat, dzus Big ananasovy (A:
01,03,07,12)

svacina knuspi s bylinkovou lu€inou, Svédsky €aj, ovoce/zelenina (A: 01,07)

Patek 22.3.2024

presnidavka chléb zitavan s pomazankou tvarohovou s pazitkou, mléko, ovoce/zelenina (A: 01a,01b,07)

polévka selska (A: 01,07,09)
obéd hrachova kase s cibulkou, vafené vejce, sterilovana okurka, ovocny sirup/mléko v krabi¢ce (A: 01,03,07,10)
svacina chléb s pomazankou z olejovek, bila kdva, ovoce/zelnina (A: 01,01a,01b,01¢,04,07,11)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahujici lepek 08c Skof. plody - viaSské ofechy
01a Obiloviny - pSenice 09 Celer
01b  Obiloviny - zito 10  Hofdice
01c  Obiloviny - je€men 11 Sezamova semena
03 Vejce 12 Oxid sificity a sifiCitany
04 Ryby 13  VICi bob
07  Miléko

. isku a alergenu vyhrazena. Pokrmy jsou uréeny k okamzité spotfebé bez skladovani.
Chfeb s pomaza je doplnén zeleninovou oblohou (okurka, paprika, rajce, fedkvicka...).

'y rezim po cely dén (voda, sirup, ¢aj). Ovoce a zelenina dle nabidky.
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