Jidelnicek

R

od 13.05.2024 do 17.05.2024

Pondéli 13.5.2024

pfesnidavka selsky rohlik s perlou, kakao, ovoce/zelenina (A: 07)

polévka jahlova se zeleninou (A: 09)
obéd ¢ocka na kyselo, vafené vejce, sterilovana okurka, jablko, sirup Higli rakytnik - limetka (A: 01,03,07,10)
sva€ina chléb s pomzankou z driibeziho masa, Svédsky ¢aj, ovoce/zelenina (A: 01,07,11)

Utery 14.5.2024

pfesnidavka chléb s pomazankou z taveného syra, bila kava, ovoce/zelenina (A: 01,01a,01b,01¢,07,11)

polévka vlo¢kova (A: 01,07,09)
obéd kufe po zahradnicku, duSené ryze, dZzus Tropico ananasovy (A: 01,07)
sva€ina jogurt, ¢aj jahodovy, ovoce/zelenina (A: 07)

Stieda 15.5.2024

presnidavka chléb Zitavan s rozhudou, mléko, ovoce/zelenina (A: 01a,01b,07)

polévka hovézi s kroupami (A: 01,09)

obéd hovézi pe€ené na celeru, bramborové knedliky, salat z bilého hlavkového zeli, sirup Redmax lesni jahoda
(A: 01,01a,07,09,12)

sva€ina chléb s maslem a strouhanym syrem, bila kava, ovoce/zelenina (A: 01,01a,01b,01¢,07,11)

Ctvrtek 16.5.2024

pfesnidavka veka s pomazankou Spenatovou, mlécna kava, ovoce/zelenina (A: 01,01a,01b,01¢,03,07)

polévka z rybiho filé s porkem (A: 01,04,07)
obéd sekana pecené, bramborova kase, rajcatovy salat, sirup Fruity garden mango (A: 01,01a,03,07,10,11)
svacdina cerealni kulicky, mléko, ovoce/zelenina (A: 01,06,07)

Patek 17.5.2024

presnidavka chléb podmaslovy s pomazankou ementalskou s vejci a paZitkou, mlé€na kava, ovoce/zelenina (A:

01a,01b,01¢,03,07)
polévka driibkova s nudlemi (A: 01,07,09)
obéd vepfové na paprice, téstoviny, dzus Big ananasovy (A: 01,07)
sva€ina chala, vanilkové miléko, ovoce/zelenina (A: 01,03,05,07,08,11)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergend: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 06  Sojoveé boby (séja)
01a Obiloviny - pSenice 07 Miéko
01b  Obiloviny - zito 08  Orechy, mandle, pistacie
01c  Obiloviny - je€men 09 Celer
03 Vejce 10  Hofdice
04 Ryby 11 Sezamova semena
05  AraSidy (podzemnice olejna) 12 Oxid sificity a sifiCitany

Zmeéna jidelnicku a alergenl vyhrazena. Pokrmy jsou uréeny k okamzité spotfebé bez skladovani.
Chléb s pomazankou je doplnén zeleninovou oblohou (okurka, paprika, rajce, fedkvicka...).
Pitny rezim po cely den (voda, sirup, ¢aj). Ovoce a zelenina dle nabidky.
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